
SG 1956 Wambach e.V.   Jahresbericht Jahreshauptversammlung 

 

Bereich/Abteilung/Gruppe 
 
 

Kinder – Tischtennis / J-18 und J-15  Mannschaften 

 
Name des Übungsleiters 
 

Mathias Presber, Paul Niegemann, Marietta Henke 
Alina Fahning 
Lea Fahning 

 
Anzahl der Sportler zum 01.01.21 

18 

 
Anzahl der Sportler zum 31.12.21 

22 

 
Kurzzusammenfassung der 
sportlichen Aktivitäten 

 
Mit der J-18 I spielt erstmals in der Geschichte der SG eine 
Jugendmannschaft in der J-18 Bezirksoberliga Hessen – West 
und spielt bislang eine hervorragende Saison. Nach 2 
unglücklichen Auftaktniederlagen, sind wir seit 7 Spielen 
ungeschlagen und belegen einen tollen 5. Tabellenplatz mit 
steigender Tendenz. 
 
Die J-18 II spielt ebenfalls eine erfreulich gute Saison und 
belegt mit mehr gewonnen als verlorenen Spielen ebenfalls 
einen guten 5. Tabellenplatz. Toll hierbei der 1. Platz in der 
Doppelwertung von Hannes Münzer und Mathis Höhn! 
 
Die Mädchenmannschaft, die als J-15 startet, hat es dagegen 
wie erwartet schwer, denn sie müssen, nachdem sie in den 
Vorjahren einen Sonderstatus hatten, nun altersbedingt 
ausschließlich gegen gleichaltrige Jungs spielen und haben 
leider noch kein Spiel gewonnen. Die Ergebnisse werden aber 
knapper und das letzte Spiel ging nur denkbar knapp mit 4-6 
verloren. 
 
Insgesamt eine sehr zufriedenstellende Bilanz 
 

 
Nach einer Flyer-Aktion in der Bärstadter Schule, gibt es bei 
den Anfängern endlich wieder etwas Zuwachs (auch wenn wir 
uns mehr versprochen hatten) und immerhin 5 neue Kinder 
haben den Weg zu uns gefunden.  
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Besonderheiten/Highlights 
 

 
 
 
 

 
Durchgeführte Investitionen 
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Jahresbericht ÜL / FD / 2020  08-02.2020 

Übungsleiter Jahresbericht für das Sportjahr 2021 

 

 
Sportgruppe 
 

 
Fit für den Alltag 

 
Übungsleiter 
 

 
Sandra Urbatzka-Jung 

 
Übungsleiter seit… 
 

 
2019 

 
Qualifikation 
(Weiterbildung usw.) 
 
 

 
ÜL DOSB Behindertensport „Orthopädie“ 

 
Teilnehmerzahl 
01.01.2021 
 

 
15 

 
Teilnehmerzahl aktuell 
 

 
12 

 
Schwerpunkte der 
Übungsstunden 
 
 
 
 

 
Gleichgewichtstraining,  Ganzkörperübungen 

 
Highlight aus der Gruppe 
 

 
--- 

 
Schwerpunkte im neuen 
Jahr 
 
 
 

 
 
--- 

 
Vorstandspate 
 

 
?? 

 
Wir machen mit beim 
Hallewein bzw. melden 
eine Mannschaft 
„Menschenkickerturnier“ 
 

 
 
---- 

 



Jahresbericht ÜL / FD / 2020  08-02.2020 

Übungsleiter Jahresbericht für das Sportjahr 2021 

 

 
Sportgruppe 
 

 
BBP Men 

 
Übungsleiter 
 

 
Sandra Urbatzka-Jung 

 
Übungsleiter seit… 
 

 
2021 

 
Qualifikation 
(Weiterbildung usw.) 
 
 

 
Fitnesstrainer B Lizenz 
Fachtrainer für Sportrehabilitation 
 

 
Teilnehmerzahl 
01.01.2021 
 

 
Die Gruppe gibt es erst sein Juni - 8 

 
Teilnehmerzahl aktuell 
 

 
5 - 8 

 
Schwerpunkte der 
Übungsstunden 
 
 
 
 

 
Gleichgewichtstraining,  Ganzkörperübungen 

 
Highlight aus der Gruppe 
 

 
--- 

 
Schwerpunkte im neuen 
Jahr 
 
 
 

 
 
--- 

 
Vorstandspate 
 

 
Mathias Presber 

 
Wir machen mit beim 
Hallewein bzw. melden 
eine Mannschaft 
„Menschenkickerturnier“ 
 

 
 
Bestimmt, wenn es wieder stattfindet 

 



Jahresbericht ÜL / FD / 2020  08-02.2020 

Übungsleiter Jahresbericht für das Sportjahr 2020/2021 

 

 
Sportgruppe 
 

Yoga 

 
Übungsleiter 
 

Petra von Kries 

 
Übungsleiter seit… 
 

03.06.2019 

 
Qualifikation 
(Weiterbildung usw.) 
 
 

Zertifizierte Yogalehrerin 

 
Teilnehmerzahl 
01.01.2020 
 

13 

 
Teilnehmerzahl aktuell 
 

11 

 
Schwerpunkte der 
Übungsstunden 
 
 
 
 

Unterschiedliche Yogaformen kennenlernen 

 
Highlight aus der Gruppe 
 

 

 
Schwerpunkte im neuen 
Jahr 
 
 
 

Yin Yoga /Hatha Yoga 

 
Vorstandspate 
 

 

 



Übungsleiter Jahresbericht für das Sportjahr 2021  

 

Sportgruppe  
In Shape  

 

Übungsleiter*In  

 

Sarah Schubert  

Übungsleiter*In 
seit...  

 

August 2018  

Qualifikation 
(Weiterbildung usw.)  keine  

 

Teilnehmerzahl 
01.01.2021 

Zwischen 10 und 15 Teilnehmerinnen. Die Zahl variiert wöchentlich sehr stark.  

 

Teilnehmerzahl 
aktuell  

 

Zwischen 10 und 15 Teilnehmerinnen. Die Zahl variiert wöchentlich sehr stark. 
Während der letzten Saison kamen zwei neue „Stammteilnehmerinnen“ dazu.  

Schwerpunkte der 
Übungsstunden  

Choreografien auf rhythmische Musik, sowie Kraftübungen mit Geräten oder 
dem eigenen Körpergewicht und abschließendes Dehnen.  

 

Highlight aus der 
Gruppe  

 

Das erste Treffen in Präsenz nach langer Zeit, in der wir uns nur über Zoom 
sehen konnten.  

Eine kleine gemeinsame Weihnachtsfeier mit Weihnachts-Choreografie.  

Schwerpunkte im 
neuen Jahr  

Choreografien auf rhythmische Musik, sowie Kraftübungen mit Geräten oder 
dem eigenen Körpergewicht und abschließendes Dehnen. Im Jahr 2022 sollen 
neue Choreografien und Übungen dazukommen.  

 

Vorstandspate  
Nicole Müller  

 

 
 



 

Jahresbericht ÜL / 2021  18.01.2022 

Übungsleiter Jahresbericht für das Sportjahr 2021 

 

 
Sportgruppe 
 

 
Laufgruppe SG Wambach 

 
Übungsleiter 
 

 
Isa Müller 
 

 
Übungsleiter seit… 
 

 
2019 

 
Qualifikation 
(Weiterbildung usw.) 
 
 

 
 ./. 

 
Teilnehmerzahl 
01.01.2021 
 

11 

 
Teilnehmerzahl aktuell 
 

12 
 

 
Schwerpunkte der 
Übungsstunden 
 
 
 
 

 
Sportliches Zusammensein im Rahmen von Waldläufen ☺ 
 

 
Highlight aus der Gruppe 
 

 
Familienlauf September 2021 
 

 
Schwerpunkte im neuen 
Jahr 
 
 
 

 
Familienlauf 2022 

 
Vorstandspate 
 

 
Jörn Ahlers 

 
Wir machen mit beim 
Hallewein bzw. melden 
eine Mannschaft 
„Menschenkickerturnier“ 
 

 
Wir versuchen – sofern vor dem Hintergrund der Pandemielage 
möglich – eine Mannschaft beim Menschenkickerturnier zu stellen. 

 



Jahresbericht ÜL / FD / 2021  18.01.2022 

Übungsleiter Jahresbericht für das Sportjahr 2021 

 

 
Sportgruppe 
 

 
Tanzminis 

 
Übungsleiter 
 

 
Tini Storch, Anja Zöphel  (Tara Storch als Vertretung) 
 

 
Übungsleiter seit… 
 

 
Tini seit 2019        
Anja seit 2016 
 

 
Qualifikation 
(Weiterbildung usw.) 
 
 

 
  Tine - Defi Schulung 2019 
  Anja - 1. Hilfe Kurs 2016 am Kind / Defi Schulung 2019 

 
Teilnehmerzahl 
01.01.2019 
 

 
25 

 
Teilnehmerzahl aktuell 
 

 
30 

 
Schwerpunkte der 
Übungsstunden 
 
 
 
 

 
Spielerisch Tanzen 
Spaß am Tanzen / Bewegung vertiefen 
Teambildung 
Bühnenerfahrung aufbauen und stärken 

 
Highlight aus der Gruppe 
 

 
Auflug Dreispitz, Hörbücher beim Onlinetraining, Traumreisen, 
Weihnachtsfeier 
 

 
Schwerpunkte im neuen 
Jahr 
 
 
 

 
Neuen Tanz erlernen 
Kostüme nähen 
Endlich wieder auf der Bühne stehen 

 
Vorstandspate 
 

 
Jörn Ahlers 

 
Wir machen mit beim 
Hallewein bzw. melden 
eine Mannschaft 
„Menschenkickerturnier“ 
 

 
Hallenwein in Zusammenarbeit mit den anderen Tanzgruppen als 
„Tanzzentrum“, da allein nicht umsetzbar 
 
Menschenkicker – keine Teilnahme 

 



 

Jahresbericht ÜL / 2021  18.01.2022 

Übungsleiter Jahresbericht für das Sportjahr 2021 

 

 

Sportgruppe 

 
Pink Tornados  

 
Übungsleiter 

 
Malena Meffert, (Vivian Herwig) 

 
Übungsleiter seit… 

 
2020 

 
Qualifikation 
(Weiterbildung usw.) 
 

 
  

 
Teilnehmerzahl 
01.01.2021 

Circa 20 

 
Teilnehmerzahl aktuell 

 
19 

 
Schwerpunkte der 
Übungsstunden 
 
 
 

Choreografie einüben und synchronisieren  
Spielerisch aufwärmen und Dehnübungen 

 
Highlight aus der Gruppe 

 
 

 
Schwerpunkte im neuen 
Jahr 
 
 

Von dem Spielerischen Aufwärmen hin zu einem Aufwärmtraining mit 
Übungen 

 
Vorstandspate 

 

 
Wir machen mit beim 
Hallewein bzw. melden 
eine Mannschaft 
„Menschenkickerturnier“ 
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Jahresbericht ÜL / FD / 2021  08-02.2021 

Übungsleiter Jahresbericht für das Sportjahr 2021 

 

 

Sportgruppe 

Lollipops 

 
Übungsleiter 

Tara Storch, Emelie Vitale, Lisa Wingenbach 

 
Übungsleiter seit… 

2013 +2021 

 
Qualifikation 
(Weiterbildung usw.) 

Noch keine 

 
Teilnehmerzahl 
01.01.2020 

10 

 
Teilnehmerzahl aktuell 

10 

 
Schwerpunkte der 
Übungsstunden 
 
 

Erlernen von neuen Choreos 
Kraftaufbau für schöne Hebefiguren 
Dehnübungen 
Und ganz viel Spaß 

 
Highlight aus der Gruppe 

Die Gruppe tanzt trotz neuer Konstellation und größerem 
Altersunterschied gut zusammen 

 
Schwerpunkte im neuen 
Jahr 
 

Erneuter Gruppen Wechsel.  
Unsere Konzentration liegt darauf aus der Gruppe ein kleines Team zu 
machen. 

 
Vorstandspate 

Ludmila Siewert 

 



Übungsleiter Jahresbericht für das Sportjahr 2021  

 

Sportgruppe  
Dynamic Devotion  

 

Übungsleiter*In  

 

Julia Schubert, Sarah Schubert  

Übungsleiter*In seit...  

 
2020, 2017  

Qualifikation 
(Weiterbildung usw.)  keine  

 

Teilnehmerzahl 
01.01.2021 

10 

 

Teilnehmerzahl aktuell  

 

13  

Schwerpunkte der 
Übungsstunden  

Erlernen von Choreografien, Krafttraining, Üben von Hebungen und 
Dehnen. 
 
In der Saison 2021 wurde aufgrund von Corona nur ein kleiner „Spaßtanz“ 
einstudiert. 

 

Highlight aus der 
Gruppe  

 

Das erste Treffen in Präsenz nach langer Zeit, in der wir uns nur über Zoom 
sehen konnten.  
 
Auftritt im Freien mit dem Spaßtanz auf der Wambacher Kerb. 

Schwerpunkte im neuen 
Jahr  

In der Saison 2022 soll wieder ein richtiger Tanz einstudiert werden, mit 
dem wir (sofern das möglich sein wird) 2023 an Turnieren teilnehmen 
können.   

 

Vorstandspate  
Frank Diefenbach 

 

 
 



 

Jahresbericht ÜL 2021  18.01.2022 

Übungsleiter Jahresbericht für das Sportjahr 2021 

 

 
Sportgruppe 
 

 
Incitation 

 
Übungsleiter 
 

Melisa Merdan Desik 
Sarah Schubert 
Clara Brinkrolf 
Anja Zöphel 
 

 
Übungsleiter seit… 
 

Melisa seit 2012 
Anja seit 2019 
Sarah und Clara seit 2020 
 

 
Qualifikation 
(Weiterbildung usw.) 
 

 
Melisa – Trainer C-Lizenz Rhytm. Gymnastik&-Tanz (derzeit inaktiv) 
Anja - 1. Hilfe Kurs 2016 am Kind / Defi Schulung 2019 
 

 
Teilnehmerzahl 2020 
 

 
20 

 
Teilnehmerzahl aktuell 
 

 
17 

 
Schwerpunkte der 
Übungsstunden 
 
 

 
Neue Choreo erlernen 
Kostüme und Requisiten nähen/basteln 
Teambildung 
 

 
Highlight aus der Gruppe 
 

Ausflüge 
- Rodelbahn Loreley 
- Stand up Paddeln Schierstein 
- Weihnachtsfeier 
 

Auftritte Fußballplätze als Dank für die Trainingsnutzung Outdoor bei: 
- SG Schlangenbad in Hausen 
- TUS Huppert in Born 

 
Schwerpunkte im neuen 
Jahr 
 
 

 
Geparden-Spaßtanz erlernen und Hauptanz Gepardentanz vertiefen  
Kostüme / Requsiten designen und herstellen, verbessern 
Teambildung 

 
Vorstandspate 
 

 
Tanja Stehle 

 
Wir machen mit beim 
Hallewein bzw. melden 
eine Mannschaft 
„Menschenkickerturnier“ 
 

 
Hallenwein in Zusammenarbeit mit den anderen Tanzgruppen als 
„Tanzzentrum“, da allein nicht umsetzbar 
 
Menschenkicker – ja ( Teilnehmer werden nachgereicht ) 

 



Jahresbericht ÜL / 2022  08-02.2020 

Übungsleiter Jahresbericht für das Sportjahr 2021/2022 

 

 
Sportgruppe 
 

 
Basketball 

 
Übungsleiter 
 

Oliver Haas 
Jörg Heidel 

 
Übungsleiter seit… 
 

  
01.01.2014 

 
Qualifikation 
(Weiterbildung usw.) 
 

 
Keine 

 
Teilnehmerzahl 
01.01.2022 
 

 
15 

 
Teilnehmerzahl aktuell 
 

 
8-10 

 
Schwerpunkte der 
Übungsstunden 
 

 
Schwerpunkte in der Saison 2021/2022 waren primär der Spielspaß 
und vereinzelte Übungsstunden.  

 
Highlight aus der Gruppe 
 

Aufgrund Corona leider keine Highlights. 

 
Schwerpunkte im  
neuen Jahr 
 
 
 

In der Saison 2021/2022 sollen die Schwerpunkte auf dem Spielspaß 
und einzelnen Trainingskomponenten wie Dribbling, Druckpass und 
Sternschritt liegen. 
 
Geplante Investition für 2022: 2 neue Turnierbälle – Kosten ca. 160 € 
Anmerkung: Die Investition war bereits 2020 und 2021 eingeplant, 
wurde aber aufgrund von Corona auf 2022 verschoben.  
Die Ballbesorgung wurde bereits an Michael Müller und Frank 
Diefenbach in 2020 kommuniziert und freigegeben. 
 

 
Vorstandspate 
 

 
Tara Storch 

 



 

Jahresbericht ÜL / 2021  18.01.2022 

Übungsleiter Jahresbericht für das Sportjahr 2021 

 

 
Sportgruppe 
 

Kinderturnen für 3 bis 6 Jahre 
 

 
Übungsleiter 
 

Chelsea Knerr 
 
 

 
Übungsleiter seit… 
 

03.06.2019 

 
Qualifikation 
(Weiterbildung usw.) 
 
 

Grundstufe Übungsleiter/in / Jugendleiter/in (JULEICA im Sport) 
abgeschlossen 
Für 2022 geplant: Fortbildung – Umgang mit schwierigen Kindern und 
Jugendlichen 

 
Teilnehmerzahl 
01.01.2021 
 

26 

 
Teilnehmerzahl aktuell 
 

16 (durch die Wiederaufnahme der Gruppe für 6-10 Jahre sind viele 
Kinder übergewechselt) 
 

 
Schwerpunkte der 
Übungsstunden 
 
 
 
 

Spaß an Bewegung wecken, motorische Fähigkeiten fördern, 
Interagieren und Einfügen in Gruppen, Sozialverhalten stärken 

 
Highlight aus der Gruppe 
 

Momentan nichts 
 
 

 
Schwerpunkte im neuen 
Jahr 
 
 
 

Siehe „Schwerpunkte der Übungsstunden“ und langfristiger Umgang 
mit dem Thema Corona –alternative Angebote zum Hallensport (zum 
Beispiel online oder bei gutem Wetter Outdoor) möchte ich gerne 
intensivieren beziehungsweise ausbauen, damit nicht mehr so viele 
Stunden komplett ausfallen müssen 

 
Vorstandspate 
 

Katja Papendiek 
 

 
Wir machen mit beim 
Hallewein bzw. melden 
eine Mannschaft 
„Menschenkickerturnier“ 
 

Hallewein eventuell durch Eltern, ist aber nicht sicher; Menschenkicker 
nicht möglich in der Altersklasse 

 



Jahresbericht ÜL / FD / 2020  08-02.2020 

Übungsleiter Jahresbericht für das Sportjahr  2021/2022 

 

 
Sportgruppe 
 

 
Wandern 

 
Übungsleiter 
 

 
Stefan Baumgärtner 
Jürgen Sieler 
 

 
Übungsleiter seit… 
 

 
2013 

 
Qualifikation 
(Weiterbildung usw.) 
 

 
keine 

 
Teilnehmerzahl 
01.01.2022 
 

 
Es fanden im Jahr 2021 keine Wanderungen statt. 
Wir beabsichtigen in 2022 wieder Wanderungen anzubieten. 

 
Teilnehmerzahl 
aktuell 
 

 
Siehe obigen Hinweis. 

 
Schwerpunkte der 
Übungsstunden 
 

 
keine 

 
Highlight aus der 
Gruppe 
 

 
keine 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 


